LIPIDOLOGIA VIZSGAKERDESEK

Felnott lipidoldgia

1. A lipoprotein anyagcsere fobb tényezoi €s alfolyamatai

2. A lipoprotein anyagcsere zavarok okai, etiopathogenezise

3. A lipoprotein anyagcsere laboratériumi diagnosztikdja és a dyslipidaemidk definicioi
4. Primer hyperlipoproteinaemidk formdi, elkiilonité diagnosztikdja

3. Maisodlagos dyslipidaemidk

6. A kardiovaszkularis kockdzatbecslés elve és gyakorlati médszertana

7. Lipidolégiai célok az ajanlasok szerint

8. A dyslipidaemidk dietetikai kezelése

9. A dyslipidaemidk nem dietetikai életmédi kezelése

10. A dyslipidaemidk kezelésére alkalmazott szerek javallatai, ellenjavallatai

1. Szempontok a statinok vélasztisa sordn

12. A statinok mellékhatésai, szovédményei és ezek kikiiszobolésének lehetdségei
13. A statinokkal végzett f6bb nagy vizsgélatok eredményei €s tanulsigai

14. A dyslipidaemidk kezelésére alkalmazott nem statin szerek

15. Hypertrigliceridaemia és sdlyos familidris hypercholesterinaemia kezelése

Zsiranyagcsere fizioldgidja

Lipoprotein mintdzat alakuldsa sziiletéstdl a felnott korig
Koleszterin sziirés gyermekkorban

Gyermekkori hiperlipoproteinémidk felosztésa

Gyermekkori hiperlipoproteinémidk epidemiol6gidja

Gyermekkori hiperlipoproteinémidk kivizsgaldsa
Hiperlipoproteinémidk genetikai héttere

Alacsony koleszterin szinttel jar6 kérképek

Lipidézisok

Hiperlipoproteinémidk gyermekkori betegségekben

10. Eletmdd (diéta és fizikai aktivitas)és zsfranyagcserére kapcsolata

11. Gyermekkori hiperlipoproteinémidk kovetkezményei -
12. Hiperlipidemidk konzervativ kezelése gyermekkorban

13. Hiperlipidémidk gyégyszeres és egyéb kezelési lehetdségei gyermekkorban
14. Gyermekek gondozasa, alapelldtas feladatai
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A lipidolégia licenc képzés vizsgakérdései (Budapestrdl):

1.

12.

A szervezetben el6fordul6 zsirok szerkezeti és funkciondlis jellemzése. A
koleszterin szintézise és anyagcsere ttjai.

A triglyceridek jellemz6i, a telitett és telitetlen zsirsavak.

Foszfolipidek €s fiziol6gids jelentdségiik.

Lipidolégiai alapfogalmak, a lipoproteinek szerkezete és dsszetétele.

Az exogén lipoprotein anyagcsere.

Az endogén lipoprotein anyagcsere.

A reverz koleszterin transzport.

Az atherogén dyslipidaemia fogalma.

Hypothyreosis és lipoprotein eltérések.

. Alkohol hatdsa a lipoproteinek szintézisére és Osszetételére.
. Nephrosis syndroma és lipoproteinek patolégids véltozasai.

Egyéb secundaer hyperlipoproteinaemidk: (primaer biliaris cirrhosis, porphyriak
stb.).
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. Familiaris hyperchylomicronaemia pathomechanizmusa, genetikéja,

diagnosztikaja és terdpidja.

. Familiaris hypercholesterinaemia tipusai, jelent6ségiik az atherosclerotikus

eredetli szfv-és érrendszeri betegségek kialakuldsdban €s terapidjaban.

Az LDL-receptor gén polymorphismusa.

A defektiv apoB syndroma.

A PCSKO intracelluldris szignél protein fiziol6gids €s pathofiziol6gids
jelentosége.

Familiaris kevert tipusd (mixed type) hyperlipoproteinaemia.

A familidris dysbetalipoproteinaemia.

A familidris hypertriglyceridaemia klinikai formdi.

Familidris hypertriglyceridaemia hyperchylomicronaemidval.
Hypoalfalipoproteinaemia.

Hypobétalipoproteinaemia.

Tangier és Fish eye disease.

Apolipoprotein A-I Milano jelentdsége €s a szintetikus ApoA-I terdpia.
LDL-apheresis. ‘

Hypertriglyceridaemia okozta akut pancreatitis terdpidja.

Koleszterin-észter transzfer protein és az antilipidaemids terdpids lehetdségek.
Sztatinok hatdsmechanizmusa és terapids alkalmazasuk.

Sztatin okozta myopathia és hepatopathia.

Hypercholesterinaemidk modern kezelése.

Hypertriglyceridaemidk terapidja.

Terhességi hypertriglyceridaemia.

Omega-3 zsirsavak jelentosége.

Diétas megfontoldsok hypercholesterinaemidban.

Obesitas és hyperlipoproteinaemia.

Hyperinsulinaemia és lipid anomalidk.

Autoimmun hyperlipidaemiak.

Lipoprotein(a), mint figgetlen atherosclerosis rizikéfaktor.

Fitoszterolok (névényi szterinek és sztanolok) szerepe a hypercholesterinaemia
csokkentésében. ‘




