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9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama 9/1/2022

A tovabbképzés cime Fizioterapias protokollok, iranyelvek az intenziv osztilyon
A kotelezé szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett 9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

szakmacsoport megnevezése 9.1. DSGM szakgydgytornasz

9.2. Fizikoterapias asszisztens

9.3. Fizioterapias asszisztens

9.4. Fizioterapias asszisztens (52)

9.5. Fizioterapias szakasszisztens (54)
9.9. Gyobgytornasz

9.10. Gyogytornasz (kdzépfoku)

9.11. Gyogytornasz-fizioterapeuta (BSc)
9.14. Manualterapeuta (Gyogytornasz)
9.21. Fiziotherapias szakasszisztens
9.22. Gyogytornasz (BSc)

9.23. Fizioterapias szakasszisztens (55)

A szakmacsoport vonatkozasaban a témakorok oraszam
kiemelt témakdorok és draszamai
Szakmacsoportos elem Betegvizsgalat az intenziv osztalyon, 1
betegdokumentacio
Intenziv  terapiads irdnyelvek, protokollok a
traumatologiaban, szeptikus betegek 2
mozgasterapiaja
Intenziv terapids iranyelvek, protokollok az
ortopédiaban,  scoliosis  korai  postoperativ 1
mozgasterapiaja
Intenziv  terapias iranyelvek, protokollok a 5
neuroldgiaban, I¢legeztetett beteg mozgasterapiaja
Intenziv terapias iranyelvek, protokollok a gerinc- 5
és koponyasebészeti beavatkozast kdvetoen
Intenziv  terapias iranyelvek, protokollok a
kardioldgiaban, szivmiitétek utdni postoperativ 2
fizioterapia
Intenziv  terapiads irdnyelvek, protokollok a
pulmonologiaban, koronavirusos beteg 1
mozgasterapiaja
Egyéb sebészeti (hasi, mellkasi, négyogyaszati,
urologiai,  transzplantacidos)  mitétek  utani 1
fizioterapias protokollok
Fizioterapias eszkozok a gyakorlatban 1
Kotelez6 elem Reanimacio*. A harom oOras tovabbképzés
tartalmazza az aktudlis nemzetkdzi ajanlasoknak 3
megfeleld tjraélesztést (BLS).
Egészségiigyi jogi ismeretek 2
A s?akm,acs’o F)ortos Ee-lem Jelenléti oktatas és/vagy Blended learning
tovabbképzési formaja
A kotelezo elem tovabbképzési Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
forméaja f6s csoportbontasban).
Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatas és/vagy Blended
learning




A tovabbképzést lezard
tudasszintfelmérés formaja
szakmacsoportos elem esetén

frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas

A tovabbképzést lezaro
tudésszintfelmérés forméja kotelezd
elem esetén

Reanimacio: Gyakorlati

Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
feladatmegoldas

A lefolytatashoz sziikséges
minimumfeltételek

A hatalyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
és szakmaspecifikus eszk6zok a szakmacsoportos elemeknek
megfelelden. Az eldadoterem kialakitdsara az egészség-, tliz-,
baleset- és munkavédelmi biztonsagi eléirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eldirt altalanos feltételek az iranyadoak.

Eldado(k)ra vonatkozo kdvetelmények

Szakmacsoportos elemek:

Minden témanal azonosak az elvarasok:

Adott klinikumban, legalabb 10 éve dolgoz6 gydgytornasz €s intenziv
terapias szakorvos.

Reanimacio: Az eléadok az ERC iranyelv oktatasaban gyakorlattal
rendelkezd orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségligyl jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra




9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama 9/2/2022

A tovabbképzés cime Képalkoté eljarasok értékelése a fizioterapias gyakorlatban
A kotelezé szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett 9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

szakmacsoport megnevezése 9.1. DSGM szakgydgytornasz

9.2. Fizikoterapias asszisztens

9.3. Fizioterapias asszisztens

9.4. Fizioterapias asszisztens (52)

9.5. Fizioterapias szakasszisztens (54)
9.9. Gyobgytornasz

9.10. Gyogytornasz (kdzépfoku)

9.11. Gyogytornasz-fizioterapeuta (BSc)
9.14. Manualterapeuta (Gyogytornasz)
9.21. Fiziotherapias szakasszisztens
9.22. Gyogytornasz (BSc)

9.23. Fizioterapias szakasszisztens (55)

A szakmacsoport vonatkozasaban a témakorok oraszam
kiemelt témakdorok és draszamai
Szakmacsoportos elem CT vizsgalat (koponya, gerinc, musculoskeletalis
rendszer) értékelése a mozgasterapia és fizioterapia 2
gyakorlataban
MRI vizsgalat (koponya, gerinc, iziiletek,
lagyrészek) értékelése a mozgasterdpia és 3

fizioterapia gyakorlataban

Tobbirdnytt és  funkcionalis  rontgenvizsgalat

értékelése, EOS a fizioterapias gyakorlatban 2
Mozgasszervi (iziileti, izom, ideg) 9
ultrahangvizsgalat jelentdsége a gyakorlatban
Dexa értékelése az osteoporosis 1
mozgasterapiajaban
Egyéb képalkoto eljarasok (PET CT, szcintigrafia)
értékelése a mozgasterapia és  fizioterapia 1
gyakorlataban
Kotelez6 elem Reanimacio*. A harom oOrds tovabbképzés
tartalmazza az aktudlis nemzetkozi ajanlasoknak 3
megfeleld Gjraélesztést (BLS).
Egészségligyi jogi ismeretek 2
A s?akm,acs,o Portos ,e.lem Jelenléti oktatas és/vagy Blended learning
tovabbképzési formaja
A kotelez6 elem tovabbképzési Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
formaja f6s csoportbontasban).
Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatas és/vagy Blended
learning
A tovabbképzeést lezaro
tudasszintfelmérés formaja frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas
szakmacsoportos elem esetén
A tovabbképzeést lezaro Reanimacio: Gyakorlati
tudasszintfelmérés formaja kotelezd Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
elem esetén feladatmegoldas
A lefolytatashoz sziikséges A hatalyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
minimumfeltételek és szakmaspecifikus eszk6zok a szakmacsoportos elemeknek

megfeleléen. Az elGadoterem kialakitasara az egészség-, tiiz-,

5.




baleset- és munkavédelmi biztonsagi eléirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eloirt altalanos feltételek az iranyaddak.

Eldado(k)ra vonatkozo kdvetelmények

Szakmacsoportos elemek:
Minden témanal azonosak az elvarasok:
Radiologus szakorvos, Ortopéd és/vagy traumatologus szakorvos

Reanimacio: Az eléadok az ERC iranyelv oktatasdban gyakorlattal
rendelkez6 orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségiligyi jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra




9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama 9/3/2022
A tovabbképzés cime A legujabb iziileti endoprotetizalasi lehetoségek fizioterapias
iranyelvei

A kotelezo szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett
szakmacsoport megnevezése

9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport
9.1. DSGM szakgyo6gytornasz
9.2. Fizikoterapias asszisztens
9.3. Fizioterapias asszisztens
9.4. Fizioterapias asszisztens (52)
9.5. Fizioterapias szakasszisztens (54)
9.9. Gybgytornasz
9.10. Gyogytornasz (kozépfoki)
9.11. Gyogytornasz-fizioterapeuta (BSc)
9.14. Manualterapeuta (Gyogytornasz)
9.21. Fiziotherapias szakasszisztens
9.22. Gyogytornasz (BSc)
9.23. Fizioterapias szakasszisztens (55)

A szakmacsoport vonatkozasaban a témakorok oraszam
kiemelt témakorok és oraszamai
Szakmacsoportos elem Valliziileti endoprotetizalas a klinikai gyakorlatban 1
Vallprotézis pre- és posztoperacios fizioterapias 1
feladatai
Csipdiziileti endoprotetizalas a klinikai 1
gyakorlatban
Csip6protézis pre- €s posztoperacios fizioterapias 5
feladatai
Térdiziileti endoprotetizalas a klinikai gyakorlatban 1
Térdprotézis pre- és posztoperacios fizioterapias 5
feladatai
Bokaiziileti endoprotetizalas a klinikai gyakorlatban 1
Bokaprotézis pre- és posztoperacios fizioterapias 1
feladatai
Porckorong protézis alapelvei 1
Fizioterapias teend6k a porckorong protézis miitét 1
utan
Hegkezelés 1
Kotelezé elem Reanimacio*. A harom oOras tovabbképzés
tartalmazza az aktudlis nemzetkdzi ajanlasoknak 3
megfeleld Gjraélesztést (BLS).
Egészségiigyi jogi ismeretek 2

A szakmacsoportos elem
tovabbképzési formaja

Jelenléti oktatés és/vagy Blended learning

A kotelez6 elem tovabbképzési
formaja

Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
fos csoportbontasban).

Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatds és/vagy Blended
learning

A tovabbkeépzeést lezaro
tudasszintfelmérés formaja
szakmacsoportos elem esetén

frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas/Gyakorlati

A tovabbképzést lezard
tudasszintfelmérés formaja kotelezod
elem esetén

Reanimacio: Gyakorlati

Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
feladatmegoldas

7.




A lefolytatashoz sziikséges
minimumfeltételek

A hatalyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
és szakmaspecifikus eszk6zok a szakmacsoportos elemeknek
megfeleléen. Az eldadoterem kialakitasara az egészség-, tiiz-,
baleset- és munkavédelmi biztonsagi eldirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eldirt altalanos feltételek az iranyadoak.

Eléado(k)ra vonatkozo kovetelmények

Szakmacsoportos elemek:

Vall-, csipd-, térd-, bokaprotetizalas a gyakorlatban: Ortopédus
és/vagy traumatoldgus szakorvos

Porckorong protézis: Idegsebész szakorvos

Fizioterapids protokoll: legalabb 10 éves gyakorlattal rendelkezd
gyogytornasz

Reanimacio: Az eléadok az ERC iranyelv oktatasdban gyakorlattal
rendelkez6 orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségiigyi jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra




9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama

9/4/2022

A tovabbképzés cime

A post-traumatizalt betegek rehabilitaciéja

A kotelezé szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett
szakmacsoport megnevezése

9. Mozgas és fizioterapia szakmacsoport

A szakmacsoport vonatkozasaban a
kiemelt témakorok és draszamai

témakorok Oraszam

Szakmacsoportos elem

,,Mit szabad, mit nem!?” Tények és tévhitek a post-
traumatizalt betegek rehabilitdciojaban. A korai
ellatas jelentOsége és az alkalmazhato fizioterapias
modszerek.

A csonttorések kezelésének fizioterapias kezelési
lehetdségei, a korai és a kés6i szovodmények
megel6zése (szénsavgaz kezelések, Ca-stasis,
rekeszes galvdn, magnesterapia, Orvényfiirdo,
BEMER terapia, periostealis-kotdszoveti
masszazs...)

Sportagspecifikus sportsériilések és azok kezelési
lehetdségei a fizioterapia tiikkrében.

Az ARNI moddszer alkalmazdsa hemipleg
betegeknél.

Korszer(i segéd- és segitdeszkdzok. Az ergoterapia
helye a mozgasszervi rehabilitacidoban.

Kotelez6 elem

Reanimacio*. A haromoérds  tovabbképzés
tartalmazza az aktudlis nemzetkodzi ajanlasoknak 3
megfeleld ujraélesztést (BLS).

Egészségligyi jogi ismeretek 2

A szakmacsoportos elem
tovabbképzési formaja

Jelenléti oktatas és/vagy Blended learning

A kotelez6 elem tovabbképzési
formaja

Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
f6s csoportbontasban).

Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatas és/vagy Blended
learning

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés formaja
szakmacsoportos elem esetén

frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés forméja kotelezd
elem esetén

Reanimacio: Gyakorlati

Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
feladatmegoldas

A lefolytatashoz sziikséges
minimumfeltételek

A hatélyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
és szakmaspecifikus eszk6zok a szakmacsoportos elemeknek
megfelelden. Az eldadoterem kialakitdsara az egészség-, tliz-,
baleset- és munkavédelmi biztonsagi eléirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eldirt altalanos feltételek az iranyadoak.

El6ado(k)ra vonatkozo kdvetelmények

Szakmacsoportos elemek:

Minden témanal azonosak az elvarasok:

Szakorvosok, diplomaval, illetve felsdfoka szakképesitéssel
rendelkezd szakemberek, akiknek a témakorokkel kapcsolatban
elméleti és gyakorlati jartassaguk és legalabb 5 éves igazolt szakmai
tapasztalatuk van.




Reanimacio: Az eléaddk az ERC iranyelv oktatasaban gyakorlattal
rendelkez6 orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségiligyl jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra

10.




9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama

9/5/2022

A tovabbképzés cime

Az endoprotetizalt betegek fizioterapias kezelési modszerei

A kotelezé szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett
szakmacsoport megnevezése

9. Mozgas és fizioterapia szakmacsoport

A szakmacsoport vonatkozasaban a témakorok oOraszam

kiemelt témakorok és raszamai

Szakmacsoportos elem A coxarthrosis gyogymasszazs kezelése a beteg 5
allapotanak fiiggvényében.

A sulyfirdé  betegségspecifikus  kezelési
lehetdségei. Kezelési paraméterek a kezdetekben 1
(Dr. Moll Karoly) és ma.

Az izomerbsités jelentGsége az elektroterapia 5
lehetdségeinek tiikrében.

A betegnek ,,mindig” igaza van!? Konfliktuskezelés 5
a mindennapi munka soran.

A mitét elhalaszthat6? Az életmdd szerepe a 9
prevencioban.

A legujabb miutéti eljardsok a gerinc- és 9
csipGsebészetben.

Leglijabb ~ mitéti  eljarasok,  rehabilitacios 5
protokollok a protetikaban.

Kotelez6 elem Reanimacio*. A haromoéras  tovabbképzés
tartalmazza az aktualis nemzetkdzi ajanlasoknak 3
megfeleld ujraélesztést (BLS).

Egészségligyi jogi ismeretek 2

A szakmacsoportos elem
tovabbképzési formaja

Jelenléti oktatas és/vagy Blended learning

A kotelez6 elem tovabbképzési
forméja

Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
f6s csoportbontasban).

Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatas és/vagy Blended
learning

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés formaja
szakmacsoportos elem esetén

frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas/Gyakorlati

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés forméja kotelezd
elem esetén

Reanimacio: Gyakorlati

Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
feladatmegoldas

A lefolytatashoz sziikséges
minimumfeltételek

A hatalyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
és szakmaspecifikus eszkdzok a szakmacsoportos elemeknek
megfeleléen. Az eldadoterem kialakitasara az egészség-, tliz-,
baleset- és munkavédelmi biztonsagi eléirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eldirt altalanos feltételek az iranyadoak.

Eléado(k)ra vonatkozo kdvetelmények

Szakmacsoportos elemek:

Minden témanal azonosak az elvarasok:

Szakorvosok, diplomaval, illetve felsdfoka szakképesitéssel
rendelkezd szakemberek, akiknek a témakorokkel kapcsolatban
elméleti és gyakorlati jartassaguk ¢és legalabb 5 éves igazolt szakmai
tapasztalatuk van.

11.




Reanimacio: Az eléaddk az ERC iranyelv oktatasaban gyakorlattal
rendelkez6 orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségiligyl jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra

12.




9. Mozgasterapia és fizioterapia szakmacsoport

A tovabbképzés kodszama

9/6/2022

A tovabbképzés cime

Elet a COVID-19 virus utin
- A post-COVID syndroma kezelésének fizioterapias lehetdségei

A kotelezo szakmacsoportos tovabbképzési tanfolyam képzési tartalma

A tovabbképzéssel érintett
szakmacsoport megnevezése

9. Mozgas és fizioterapia szakmacsoport

A szakmacsoport vonatkozasaban a
kiemelt témakorok €s oraszamai

témakorok oOraszam

Szakmacsoportos elem

A post-COVID syndroma leggyakoribb tiinetei. Az

egyénre szabott kezelési terv jelentdsége (rovid és 3
hosszutava).

Az elfeledett barlangterapia!

Az inhalacids terapia jelentdsége és lehetdségei 2

napjainkban.

Korszerti  elektroterapias eljarasok. BEMER,

Hyvamat és a krioterapia szerepe a rehabilitacioban. 2
A sportba torténé  visszatérés COVID-19
megbetegedés utan, a terhelhetdség tiikrében. 9
A vitdlkapacitdis novelése a  fizioterapia
modszereivel.

Az aromaterapia gyogyitd ereje ¢és alkalmazasi 9
lehetdségei a mindennapokban.

A gyogytorna és az ergoterdpia szerepe a post- 9
COVID syndroma rehabilitacioban.

Kotelez6 elem Reanimécio*. A harom o6rds tovabbképzés
tartalmazza az aktualis nemzetkdzi ajanlasoknak 3
megfeleld Gjraélesztést (BLS).

Egészségligyi jogi ismeretek 2

A szakmacsoportos elem
tovabbképzési formaja

Jelenléti oktatés és/vagy Blended learning

A kotelez6 elem tovabbképzési
forméja

Reanimacio: Jelenléti oktatas és gyakorlat (a gyakorlat maximum 12
f6s csoportbontasban).

Egészségiigyi jogi ismeretek: Jelenléti oktatds és/vagy Blended
learning

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés formaja
szakmacsoportos elem esetén

frasbeli/Szamitogépen végzett feladatmegoldas

A tovabbképzést lezaro
tudasszintfelmérés formaja kotelezod
elem esetén

Reanimacio: Gyakorlati

Egészségiigyi jogi ismeretek: Irasbeli/Szamitogépen végzett
feladatmegoldas

A lefolytatashoz sziikséges
minimumfeltételek

A hatalyos jogszabalyi rendelkezésekben megjelend oktatastechnikai
és szakmaspecifikus eszkdzok a szakmacsoportos elemeknek
megfeleloen. Az eldadoterem kialakitdsara az egészség-, tliz-,
baleset- és munkavédelmi biztonsagi eldirasok, tovabba az oktatasi
intézményeknek eldirt altalanos feltételek az iranyadoak.

El6ado(k)ra vonatkozo kdvetelmények

Szakmacsoportos elemek:

Minden témanal azonosak az elvarasok:

Szakorvosok, diplomaval, illetve fels6foki szakképesitéssel
rendelkez6 szakemberek, akiknek a témakdrokkel kapcsolatban
elméleti és gyakorlati jartassaguk és legalabb 5 éves igazolt szakmai
tapasztalatuk van.
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Reanimacio: Az eléaddk az ERC iranyelv oktatasaban gyakorlattal
rendelkez6 orvosok, vagy egészségiigyi szakdolgozok.

Egészségiligyl jogi ismeretek: jogasz, vagy betegjogi képviseld
végzettség

* Elmélet 1 ora, gyakorlat 2 6ra
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